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【实验目的】本实验拟使用 MRI（磁共振成像）装置详细研讨脑的解剖学构造及其功能。本

实验符合以人为研究对象的伦理原则，符合赫尔辛基宣言的精神。 

【实验概要】fMRI（功能性磁共振成像）是利用MRI装置调查人脑是如何活动的以及脑功能

与构造的关系。当对参加实验的人施于外部刺激时，我们可以利用 fMRI观察到脑的哪个部位

是如何活动的。如果脑的一部分活动增强的话，围绕那一部分的血液的流量就会增加。血液

中含有大量的氢原子。本技术利用强磁场及施加特定波长的无线电脉冲的方法可以检测到脑

内氢原子集中分布的具体部位。 

  在一般的 fMRI实验中，参与研究的实验参加者仰卧在床上，头戴类似于头盔的无线电波线

圈。当头的部位被置于强磁场中时，无线电波的脉冲与快速交替的梯度磁场可以产生磁共振

成像所需的信号。在成像过程中，虽然仪器本身会发出敲打似的噪音，但如果戴上特制的耳

塞及MRI专用的耳机的话，这些噪音不会造成特别不快的感觉。 

  实验最少由包括经过训练的操作员以及实验负责人两个人进行。操作室里有两台摄像机，

实时观察着实验参加者的状态。此外，在实验过程中，实验者可以通过话筒与实验参加者保

持联系。如果出现任何意外情况的话，实验者可以立刻进行处理。实验所要求的实验内容是

极其简单的，实验参加者只需被动地注视所提示的刺激图像，或根据所提示的图像内容按反

应按钮。头部扫描所需的时间大约在一小时以内。在进行实验的这段时间内，请实验参加者

尽量不要动头，放松身体并集中精力完成实验内容。整个实验大概需要 2个小时。 

【实验所期结果以及限制事项】根据此实验，可以检测出完成各个课题时脑的活动状况。实

验结果不会给实验参加者个人带来任何具体的利益。但是，解开大脑的功能和构造的谜团，

有助于医疗发展以及为社会做出很大的贡献。实验时使用的实验装置不会对实验参加者的安

全产生任何问题。本实验不使用放射线，所以不会有任何放射性影响。但是由于是在强磁场

环境下进行的，实验不能在持有金属异物，心脏起搏器或人造内耳的条件下进行。此外，如

在实验中实验参加者注意到任何异常或感觉不适时请及时与操作员联系。在这种情况下，实

验将被立即中断，以便及时进行适当处置。 

【本 MRI的特征】本 MRI装置的磁场强度是 3特斯拉（特斯拉是衡量磁场强度的单位）的

高磁场。利用这样的装置能更详细地掌握脑的构造与功能。虽然来自强磁场的副作用的概率

比较低，但在个别情况下，在进入 MRI 装置或从装置中出来的时候会有头晕的感觉。这种头

晕现象与个人差有很大关系，但在大多数情况下，这种症状都是暂时的，不会持续很久。 

【关于同意参加实验】本实验不得在未得到实验参加者同意的条件下进行。此外，即使在同

意参加后，如果不再想参加实验，实验参加者在任何时候都可以拒绝参加实验。我们将严格

保护实验参加者的个人隐私，在任何情况下都不会泄露实验参加者的名字。如实验参加者想

对本实验有更多了解的话，请尽管放心提出。如对参加本实验感到不安或有任何疑问的话，

不管什么都请告诉我们。如果同意参加实验的话，请在下面签字。签署本同意书，不会给实

验参加者带来任何不利。即便是在不同意的情况下，也不会给实验参加者带来任何不利。在



签署人同意参加实验的情况下，根据其回答的「实验前询问表」的内容，我们有可能婉辞签

署人参加实验。在这种情况下，望请谅解。 

【关于实验结果】虽然本实验是在遵守相关法律规定的条件下进行的，但由于没有脑神经专

科医生在场，本实验的结果不可用于临床医疗诊断。本 fMRI实验纯粹是为研究脑功能而进行

的。仅使用在本实验中获取的 T1增强图像无法对脑疾患做出正确的诊断。可以说，即便是医

生也不可能仅根据这些图像对脑的疾患做出正确的诊断。所以，假若在本实验中或在实验数

据分析中未能发现实验参加者的脑内的任何异常的话，操作员及实验负责人将不负任何责任。

但在实验中如果操作员发现实验参加者的脑图像上明显有问题的话，操作员将会立即停止实

验。脑图像上的异常信号有可能是MRI装置的问题引起的，但为谨慎起见，在这种情况下，

我们会建议实验参加者去医疗机关接受专科医生的诊断。望周知。 

【关于不确定性】虽然在我们所了解的脑科学的范围内，我们确信对实验参加者所采取的措

施不会发生任何问题，但客观地来看，在脑科学中仍有许多未知的领域，为此我们敬请实验

参加者理解所存在的不确定性。而且，为了防止发生任何事故，防止实验参加者在实验中受

到任何伤害，我们加入了 fMRI专用的保险。关于赔偿金额和免责声明的具体情况，请通过实

验负责人向 fMRI工作小组负责人询问。 

  原则上，本实验纯粹是为了学术研究的进步的目的而进行的。实验后，实验参加者有查看

及阅读利用所参加实验发表的研究业绩或者论文的权利。从各个实验参加者得到的数据均以

不可确认个人名字的方法管理。此外，我们也不允许用可以得知个人信息的方法发表研究数

据。我们再次重申，参加本实验或拒绝参加本实验均为实验参加者的自由。如认为实验有问

题的话，实验参加者本人可以向东京工业大学大学院理工学研究科疫学研究伦理研究委员会

报告。 

 

说明人                                   印 

实验负责人                               印 

 

我在接受上述说明后，同意上述所有内容并同意本实验的实施。 

 

平成    年    月    日 

 

实验参加者姓名                            印 


